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STROPNE KONSTRUKCIJE   

MONOLITNE AB KONSTRUKCIJE 

STROPNE KONSTRUKCIJE PREUZIMAJU OPTEREĆENJE SVIH STRUKTURA I SADRŽAJA GRAĐEVINE I 
PREDAJU IH VERTIKALNOJ KONSTRUKCIJI. 

STROPNE KONSTRUKCIJE S OBZIROM NA KRUTOST U SVOJOJ RAVNINI IMAJU KLJUČNU ULOGU U NOSIVOJ 
KONSTRUKCIJI KAO HORIZONTALNE DIJAFGRAME, TE OMOGUĆUJU RASPODJELU HORIZONTALNIH 
DJELOVANJA(POTRES, VJETAR) NA SVE VERTIKALNE NOSIVE ELEMENTE (ZIDOVE, STUPOVE) 

PREMA NAČINU IZVEDBE RAZLIKUJEMO: 
 . MONOLITNE STROPNE KONSTRUKCIJE 
 POLUMONTAŽNE STROPNE KONSTRUKCIJE 
 MONTAŽNE STROPNE KONSTRUKCIJE 

PREMA STRUKTURI RAZLIKUJEMO: 
 PLOČASTE STROPNE KONSTRUKCIJE 

 REBRASTE STROPNE KONSTRUKCIJE 
MJEŠOVITE STROPNE KONSTRUKCIJE( KOMBINACIJE PLOČA I GREDA) 

 

 

• STROP JE JEDAN OD GLAVNIH KONSTRUKTIVNIH ELEMENATA ZGRADE. 
• GLAVNE KARAKTERISTIKE STROPOVA SU: 
 DIJELE PROSTOR I FORMIRAJU ETAŽE (KATOVE) 
 PREUZIMAJU HORIZONTALNA I VERTIKALNA OPTEREĆENJA I PRENOSE IH NA OSTALE 

KONSTRUKTIVNE ELEMENTE ZGRADE(ZIDOVE, STUPOVE I GREDE) 
 NOSE SLOJEVE PODA SA GORNJE STRANE I SLOJEVE POD GLEDA ILI PLAFONA SA DONJE STRANE 

 

DIJELOVI STROPNE KONSTRUKCIJE 

STROPOVI SE SASTOJE OD TRI SLOJA: 
1. NOSIVA KONSTRUKCIJA – KONSTRUKTIVNI DIO 

2. SLOJEVI PODA – U PRAVILU SASTOJE SE IZ GORNJEG HABAJUĆEG SLOJA,  

PODGLEDA I RAZLIČITIH IZOLACIJSKIH SLOJEVA 

3.   PODGLED ILI PLAFON ŽBUKA, VISEĆI PODGLED ILI SAMO BOJA 

- MATERIJALI OD KOJIH SE IZVODE NOSIVE KONSTRUKCIJE STROPOVA:  

DRVO KAMEN, OPEKA, ČELIK ARMIRANI 

BETON I GLINENI PROIZVODI U KOMBINACIJI SA ARMIRANIM BETONOM 

 

 

MONOLITNE AB KONSTRUKCIJE 

• MONOLITNE STROPNE NOSIVE KONSTRUKCIJE DIJELIMO NA: 
• ARMIRANOBETONSKE PLOČE (S GREDAMA ILI BEZ) 
• REBRASTE STROPOVE 

 

STATIČKE KARAKTERISTIKE RAVNIH AB PLOČA 

• RAVNA PLOČA SLOBODNO POLOŽENA 



2 
 

 

 

 

JEDNOSMJERNA PLOČA 

 

DEBLJINA PLOČE: OD 12-16 CM 
 

RASPON OD 5-6 m 

POVEĆANJE RASPONA AB PLOČA IZNAD NAVEDENIH  

VRIJEDNOSTI ZA  

POSLJEDICU IMA DEBLJE PLOČE S VIŠE ARMATURE  

ZBOG ČEGA ONE POSTAJU TEŽE I NEEKONOMIČNE,  

TE SE TADA 

KORISTE DRUGE VRSTE STROPNIH KONSTRUKCIJA 

 

DVOSMJERNA AB PLOČA 

 

PREMA STATIČKOM KONCEPTU AB PLOČE MOGU BITI: 

 OSLONJENA NA DVA ILI VIŠE LEŽIŠTA 
 UPETA NA JEDNOM ILI VIŠE LEŽIŠTA 
 KONTINUIRANO OSLONJENA ILI UPETA 
 KONZOLA PLOČA ILI AB PLOČA S PREPUSTOM 
POLOŽAJ ARMATURE PRATI VLAČNE ZONE U AB PLOČI 
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PLOČA NA DVA LEŽIŠTA 

SLOBODNO OSLONJENA NA DVA LEŽIŠTA 

 

LEŽIŠTE>=d (min 8 cm) 

dmin =l/30 

d=8-16 cm 

 

 

UKLIJEŠTENA ILI UPETA NA DVA LEŽIŠTA 

 

 

KONTINUIRANE PLOČE – PLOČA PRELAZI PREKO DVA ILI VIŠE LEŽIŠTA 
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AB KONZOLNA PLOČA ILI AB PREPUŠTENA PLOČA 

KONZOLNA PLOČA S JEDNIM KRAJEM JE UPETA U LEŽIŠTU,  A S DRUGIM KRAJEM SLOBODNA U 

PROSTORU 

 

  
ARMATURA SE POSTAVLJA U GORNJU VLAČNU ZONU. 

 

PONOVITI: 

 

PREMA STATIČKOM KONCEPTU AB PLOČE MOGU BITI: 

I PREMA NAČINU OSLANJANJA, AB PLOČE SE DIJELE:  

 

KONZOLE – PLOČE S PREPUSTOM 
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SLOBODNO POLOŽENE 

 

UPETE 

 

 

KONTINUIRANE 

 

KONTINUIRANE 

 

MONOLITNE NOSIVE STROPNE KONSTRUKCIJE 

• ARMIRANOBETONSKE PLOČE 
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PRESJEK RAVNE UPETE AB PLOČE 

SLOBODNO PODUPRTA PLOČA 

 l = statički raspon lo = čisti raspon, l= 1,05 x lo 

 

 

     

d=1/30 l = 8-16 cm 

 

ARMATURA 
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GLAVAN ARMATURA Ø 6 – 14 mm 

Glavna i montažna – savijena. 

 

RAZDJELNA ARMATURA Ø 5 – 8 mm 

Zaštitni sloj betona 1-1.5 cm 

Postavljaju se distancjeri. 

 

PRIMJER AB MONOLITNE PLOČE U PRESJEKU AKSON METRIJE 
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NACRTA ARMATURE SLOBODNO 

 PODUPRTE AB PLOČE 
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ARMATURA AB PLOČE 

 PLOČE SE ARMIRAJU MREŽASTOM ARMATUROM  

(GLAVNA-DEBLJA I RAZDJELNA-TANJA)  
 GLAVNA ARMATURA PRENOSI OPTEREĆENJE NA NOSIVE ZIDOVE ILI GREDE PRUŽA SE U PRAVCU 

KRAĆEG RASPONA  
 IZRAĐUJE SE OD ČELIČNIH ŠIPKI OD 6 DO 14 mm U PRAVCU RASPONA  
• RAZMAK IZMEĐU ŠIPKI JE MANJI OD 2D (DEBLJINA PLOČE) A NAJVIŠE 20 cm 
• POSTAVLJA SE U DONJOJ ZONI PLOČE  

 

 

 

 

 

ARMATURA AB PLOČE I HORIZONTALNE UKRUTE 
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USPOREDBA DEFORMACIJA SLOBODNO POLOŽENE I UPETE RAVNE ARMIRANOBETONSKE PLOČE POD 

OPTEREĆENJEM 

 

KOD RAVNIH PLOČA ISTOG RASPONA UPETA PLOČA JE STATIČKI POVOLJNIJA ZBOG MANJE VRIJEDNOSTI 

MOMENTA SAVIJANJA U SREDINI RASPONA 
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MONOLITNE AB STROPNE PLOČE 

  

1. SLOBODNO POLOŽENA 

2. UPETA AB PLOČA 

3. S JEDNE STRANE UPETA AB PLOČA 

 

STATIČKE KARAKTERISTIKE AB PLOČA 

RASPONI IZMEĐU OSLONACA - DO 4,5m, A IZNIMNO DO 6 m 

 Za veće raspone primjenjuju se druge vrste konstrukcije.  
 Debljina ploče dobiva se statičkim proračunom, a ovisi o:  

- Opterećenju  

- Rasponu  

- Marki betona  
 Debljina može biti od 8 do 20cm (približno 1/35 raspona)  

Kod stambenih zgrada od 12 do 15cm radi ZI (zvučne izolacije) 

 PLOČA SE NA ZIDOVIMA POVEZUJE SA HORIZONTALNIM SERKLAŽEM HORIZONTALNOM 
UKRUTOM 

  
 ZA SVE VRSTE OSLONCA POSTAVLJA SE JEDNAKA VRSTA OPLATE I SKELE, A RAZLIKA JE U 

DEBLJINI I ARMATURI  
 

 

OPLATE AB PLOČA 

 KOD IZRADE MONOLITNIH AB STROPOVA POTREBNO JE NAJPRIJE IZRADITI OPLATU.  
 ZA GRADNJU VIŠE STAMBENIH ZGRADA KORISTI SE VELIKO PLOŠNA OPLATA U OBLIKU OPLATNIH 

STOLOVA ILI TUNELSKE OPLATE  
 

 

1. 

2. 

3. 
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VELIKOPLOŠNA OPLATA STROPA 

 - OPLATNI STOL S DVA OKVIRA 

 OPLATNI STOLOVI MOGU BITI FIKSNI ILI PODESIVIH DIMENZIJA  

 

 

TUNELSKA OPLATA – PROSTORNA OPLATA 

 

                  

OPLATA AB PLOČE 
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POPREČNI PRESJEK                                                                            UZDUŽNI PRESJEK 

                                                    

 

 

 

OPLATA STROPNE KONSTRUKCIJE 
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PONAVLJANJE: PODIJELE AB STROPNIH KONSTRUKCIJA 

PREMA OBLIKU I NAČINU PRIJENOSA OPTEREĆENJA RAZLIKUJEMO SLJEDEĆE VRSTE  
ARMIRANOBETONSKIH STROPOVA: 

A./ RAVNE PLOČE 

B./ PLOČE S GREDAMA 

C./ SITNOREBRIČASTI STROPOVI 

D./ LJUSKE 

E./ NABORI 

PREMA NAČINU IZVOĐENJA RAZLIKUJEMO 3 VRSTA ARMIRANOBETONSKIH STROPOVA: 
A./ MONOLITNI STROPOVI –u cijelosti se izvode na gradilištu na određenoj lokaciji buduće zgrade 

B./ POLUMONTAŽNI STROPOVI – dio stropne konstrukcije proizvodi se industrijski, a dio se izvodi  

Na licu mjesta na gradilištu 

C./ MONTAŽNI STROPOVI – u cijelosti se proizvode industrijski, a na gradilištu se samo montiraju 

na mjesto gdje će biti ugrađeni. 

 

 

 

 

 

 

DETALJ AB PLOČE I HORIZONTALNOG SERKLAŽA  
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VJEŽBA: 

NACRTATI TLOCRT UMJ.1:50 

PRESJEKE AB SLOBODNO PODUPRTE 

PLOČE. 

AB PLOČE S GREDAMA ZA VEĆE RASPONE 

 Tlocrt, poprečni presjek i uzdužni presjek 

ČISTI RASPON lo 3-6 m 

l1=l2=l3 = 1,5 – 3 m 

 

AB PLOČE S GREDAMA /GREDAMA/ HENNEBIQUE-PLOČE 
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„T” PRESJEK 

d = 8 – 12 cm 

do = 30- 60 cm 

bo = 15 – 30 cm 

b = (bo + 20 d) < l 

a = 2,5 – 3 cm 

PLOČA OJAČANA REBRIMA 

  
 

 

PLOČA OJAČANA REBRIMA 

U PRORAČUNU REBRASTOG STROPA PLOČA STROPA SE PRORAČUNAVA KAO KONTINUIRANA OSLONJENA 

NA REBRA. 

REBRA STROPA PRORAČUNAVAJU SE KAO GREDNI NOSAČ T-PRESJEKA. 

RAVNO PODGLED REBRASTOG STROPA (RABI SE RADI SKRIVANJA LOŠEG IZGLEDA KONSTRUKCIJE U 

NEPRAVILNIM TLOCRTIMA) OBJEŠEN JE NA STROP. 

  
PRI MANJIM RAZMACIMA REBRA OD 1 m, STROP JE OBJEŠEN NA REBRA. 
KOD VEĆIH RAZMAKA REBRA OD  1 m,  

POGLED VALJA OBJESITI NA PLOČU (SPUŠTENI STROP). 

PLOČA S GREDAMA ZA VEĆI NOSIVI RASPON 

 

a PRIMARNE GREDE NA RASPONIMA 3-4 m 

PLOČA 

GREDA 
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b SEKUNDARNE GREDE NA RASPONIMA DO 3 m 

OPLATA AB PLOČE S GREDAMA /PODVLAKAMA/ HENNEBIQUE-PLOČE 
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AB MONOLITNI SITNO REBRASTI STROPOVI 
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D= debljina ploče 

L/10 

h= visina rebra 

a- zaštitni sloj betona = 2,5 – 3,0 cm 
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TLOCRT 

 

VEĆI NOSIVI RASPON, REBRA ZA UKRUTU 

 

ČETIRI  POPREČNA REBRA ZA UKRUTU 
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VEĆI NOSIVI RASPON REBRA ZA UKRUTU 

 

DVA POPREČNA REBRA ZA UKRUTU 

 

 

JEDNO POPREČNA REBRO ZA UKRUTU 
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OPLATA SITNO REBRASTOG AB STROPA 

 

 

 



24 
 

 

PRIMJERI MONOLITNIH AB REBRASTIH STROPOVA 

 

 

 

IZVEDBE MONOLITNIH AB REBRASTIH STROPOVA: 

a -  S LIMENIM ŠABLONAMA 

b – S DRVENIM ŠABLONAMA KOJE SE VADE 

c- S DRVENIM ŠABLONAMA KOJE OSTAJU 

d – S ULOŠCIMA OD TRSKE 

e –S ULOŠCIMA OD TANKOSTJENE ŠUPLJE OPEKE 

f – S ULOŠCIMA OD LAKOG BETONA 


